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Перкусійний масажер 
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Керівництво користувача

Дякуємо, що обрали міні-масажер  Beoka. Цей пристрій забезпечує 
глибоке розслаблення фасцій та м’язів завдяки потужному перкусійному 

масажу. Будь ласка, використовуйте пристрій обережно та безпечно, 
насолоджуючись розслабленням м’язів і тіла. Щоб гарантувати безпеку та 

уникнути матеріальних збитків, уважно прочитайте дане керівництво 
користувача і використовуйте пристрій у відповідності  до інструкцій. 

Недотримання вимог керівництва користувача може призвести до 
серйозних травм або значних матеріальних пошкоджень.

Як  виробник інтелектуального медичного реабілітаційного обладнання 
на китайському ринку , компанія Beoka понад два десятиліття 

зосереджується на сфері спортивної реабілітації та прагне створити 
світовий професійний бренд спортивної реабілітації.

Попередження та застереження з безпечної експлуатації 

• Цей виріб не є медичним пристроєм і не призначений для медичного застосування. 
• Продукт призначений лише для здорових дорослих. Людям похилого віку, дітям, а також 

особам з обмеженими когнітивними здібностями або порушеною чутливістю не слід 
використовувати даний пристрій, або вони можуть використовувати його лише під наглядом. 

• Не використовуйте та не зберігайте пристрій у доступному для немовлят і дітей місці, оскільки 
це може призвести до нещасних випадків, травм або фізичного дискомфорту. 

• Використовуйте даний пристрій з обережністю. Застосування надмірного тиску або занадто 
високої швидкості під час використання  може спричинити синці та забої. Регулярно 
перевіряйте ділянку, що масажується, і негайно припиніть використання приладу при перших 
ознаках болю чи дискомфорту. Якщо біль або дискомфорт зберігаються та не минають 
протягом тривалого періоду часу, негайно зверніться до лікаря. 

• Використовуйте пристрій тільки на м’яких тканинах і уникайте використання його на 
будь· яких твердих або кісткових ділянках тіла, включно з головою, шийним відділом хребта, 
тілами хребців, суглобами, ліктями, колінами, тильною частиною кистей та стоп. 

• Не застосовуйте пристрій у ділянках, де розташовані чутливі органи, центральна нервова 
система або внутрішні порожнини (шия, очі, зуби, репродуктивні органи, імплантати, грудна та 
черевна порожнини, хребет тощо).

• Категорично заборонено використовувати масажний пістолет у ділянці геніталій або в 
сексуальних цілях — це потужний масажний пристрій, який може спричинити серйозні травми.

• Не використовуйте пристрій на ділянках із можливими переломами або пошкодженнями 
кісток.

• Тримайте пальці, волосся та інші частини тіла подалі від вала пристрою та зворотного боку 
масажної головки, щоб уникнути ризику ущемлення або травмування.

• Використовуйте пристрій на сухій і чистій шкірі. Злегка притискайте масажну головку до тіла та 
рухайте її по поверхні. Рекомендується масажувати кожну зону приблизно по 60 секунд.

• Не застосовуйте пристрій на ділянках тіла з імплантатами або протезами (наприклад, 
грудні імплантати, ортопедичні конструкції), оскільки вібрація може пошкодити або 
змістити імплантат

• Пристрій не підходить для осіб, яким лікарі не рекомендують масаж, оскільки це може 
викликати нещасні випадки, травми або дискомфорт. Це стосується пацієнтів із 
варикозним розширенням вен, тромботичними захворюваннями, будь· якими видами 
дерматиту, шкірними інфекціями, локальними кровотечами, тромбами, саднами, забоями 
та висипами.

• Цей продукт призначений виключно для здорових дорослих і не рекомендується людям із 
певними станами здоров’я, зокрема (але не обмежуючись цим):

• У разі будь-яких сумнівів щодо можливості використання пристрою обов’язково 
проконсультуйтеся з лікарем.

Заходи безпеки під час використання акумулятора

Заява про відповідність вимогам FCC
Цей пристрій відповідає частині 15 Правил FCC. 
Експлуатація пристрою допускається за умови дотримання таких двох умов:

1. Пристрій не повинен спричиняти шкідливих перешкод.
2. Пристрій повинен приймати будь-які перешкоди, у тому числі такі, що можуть 

призвести до небажаної роботи пристрою. 

Примітки до заяви FCC
Цей пристрій було протестовано і визнано таким, що відповідає вимогам до цифрових 
пристроїв класу B згідно з частиною 15 Правил FCC. Ці обмеження розроблені для 
забезпечення належного захисту від шкідливих перешкод у житлових установках. 
Однак не існує гарантії, що перешкоди не виникатимуть у конкретній установці. 

Якщо цей пристрій спричиняє шкідливі перешкоди для радіо- або телевізійного прийому 
(що можна визначити шляхом вмикання та вимикання пристрою), користувачу 
рекомендується усунути перешкоди одним або кількома з наведених нижче способів: 

• Змінити орієнтацію або розташування приймальної антени.
• Збільшити відстань між пристроєм і приймачем.
• Підключити пристрій до розетки, яка належить до іншого електричного кола, ніж те,

до якого підключено приймач.
• Звернутися по допомогу до продавця або досвідченого фахівця з радіо/ТБ-техніки.

• Ніколи не розбирайте акумулятор.
• Тримайте акумулятор подалі від вогню та припиніть його використання у разі 

протікання або появи запаху. Уникайте контакту витеклої рідини зі шкірою, очима чи 
іншими частинами тіла. У разі потрапляння рідини на будь-яку частину тіла- негайно 
промийте уражену ділянку великою кількістю води та зверніться до лікаря.

• Не використовуйте акумулятор, якщо ви помітили будь-які аномалії під час його 
роботи, такі як незвичний запах, нагрівання, деформація, зміна кольору або будь-які 
інші незвичайні ознаки. Якщо в цей момент акумулятор використовується або 
заряджається, негайно припиніть використання пристрою або від’єднайте зарядний 
пристрій.

• Не проколюйте корпус акумулятора цвяхами чи іншими гострими предметами. Не 
бийте по акумулятору та не наступайте на нього.

• Тривалість роботи акумулятора може змінюватися залежно від умов використання та 
експлуатації. Якщо пристрій тривалий час не використовується, завжди тримайте 
його вимкненим і заряджайте щонайменше один раз на місяць, щоб подовжити строк 
служби акумулятора.

Директива WEEE

-

Належне поводження з приладом
 • Цей символ означає, що виріб не можна утилізувати як побутові 

відходи разом із несортованим сміттям.
• Щоб запобігти можливій шкоді для довкілля та здоров’я людини 

внаслідок неконтрольованої утилізації відходів, здавайте цей продукт 
у відповідні пункти збору для подальшої переробки та повторного 
використання матеріалів. 

• Для повернення використаного пристрою скористайтеся системою 
збору й повернення або зверніться до продавця, у якого було 
придбано продукт. Вони можуть передати цей виріб до 
спеціалізованого центру безпечної переробки.

Декларація відповідності RoHS
Наші вироби відповідають вимогам Директиви щодо обмеження використання 
небезпечних речовин (2011/65/EU, RoHS 2.0).
Сировина та компоненти продукції відповідають обмеженням щодо вмісту наведених 
нижче токсичних і небезпечних речовин:

Кадмій (Cd): <100 ppm

Свинець (Pb): <1000 ppm

Ртуть (Hg): <1000 ppm

Шестивалентний хром (Cr⁶ ): <1000 ppm

Полібромовані біфеніли (PBB): <1000 ppm

Полібромовані дифенілові ефіри (PBDE): <1000 ppm

Біс(2-етилгексил)фталат (DEHP): <1000 ppm

Бензилбутилфталат (BBP): <1000 ppm

Дибутилфталат (DBP): <1000 ppm

Діізобутилфталат (DIBP): <1000 ppm

Технічні характеристики:

• Назва продукту:Перкусійний масажер

• Модель продукту: QL/CUTE X-A

• Структура: основні елементи включають блок керування, масажні насадки та 
літієвий акумулятор.

• Частота вертикальної вібрації масажного пістолета: 60 Гц

• Амплітуда: 7 мм

• Номінальна потужність: 25 Вт

• Номінальна напруга пристрою: 11,1 В

• Ємність акумулятора: 2500 мА·год

• Таймер: інтелектуальне авто-вимкнення через 10 хвилин роботи

• Пристрій оснащено вимикачем для керування його роботою.

• Масажну насадку можна замінювати за потреби.

• Режим роботи: переривчастий (інтервальний) режим.

Основні елементи пристрою Інструкція з використання
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Sichuan Qianli-beoka Medical Technology Inc.
Зареєстрована адреса: Longtan Industrial Park, друга секція Східної третьої кільцевої 
дороги, район Ченхуа, Ченду, провінція Сичуань, Китай.

Email: 
service@beоka.com

Сертифікація систем управління якістю: ISO 9001, ISO 13485.
Дистриб’ютор
Shenzhen Beoka Technology Co., LTD

 вагітність, діабет з ускладненнями (такими як нейропатія або ушкодження сітківки), 
захворювання серця, наявність імплантованих кардіостимуляторів або дефібриляторів, 
нещодавні операції чи травми, епілепсія або мігрень, остеопороз, міжхребцеві грижі, 
спондилолістез, спондилоліз, нещодавні ендопротезування суглобів, внутрішньоматкові 
контрацептиви (ВМК), металеві імплантати, злоякісні пухлини, серцева недостатність, 
кахексія, а також будь-які інші серйозні проблеми зі здоров’ям.

Змінна масажна насадка

Нижня частина корпусу

Зарядний порт Type-C

Індикатор зарядки (живлення)

Кнопка живлення / перемикання 
режимів
Світловий індикатор рівня 
інтенсивності

1) Встановлення масажної насадки
Перед першим використанням масажного пістолета необхідно встановити масажну насадку.
Дістаньте насадку з упаковки, вставте її у гніздо на масажному пістолеті та переконайтеся, що 
вона надійно зафіксована.

Примітка: U-подібну насадку потрібно встановлювати в правильному положенні. 
Переконайтеся, що виступ (фіксатор) повністю вставлений у паз. Якщо насадку встановлено 
неналежним чином, вона може від’єднатися під час роботи. Під час встановлення або зняття 
насадки використовуйте прямий рух «вставити/витягти» без обертання.



2) Увімкнення та перемикання рівнів
У вимкненому стані натисніть і утримуйте кнопку On/Off на панелі для ввімкнення 
пристрою на Рівні 1.
Коротке натискання кнопки дозволяє перемикатися між рівнями 0–5.
Коли пристрій працює на рівнях 1–5, натисніть і утримуйте кнопку, щоб повернутися до 
Рівня 0, у якому пристрій припиняє роботу.
На  Рівні 0 натисніть і утримуйте кнопку, щоб повністю вимкнути пристрій.

• Пристрій автоматично переходить на Рівень 0 і зупиняє роботу через 10 хвилин 
безперервної роботи.

• Пристрій автоматично вимикається через 20 секунд у режимі очікування без будь-
яких дій.

• Світлодіодний індикатор показує частоту ударів: Рівень 1 — мінімальна, Рівень 5 
— максимальна.

Встановлення та заміна масажних насадок

Перш ніж замінювати масажну насадку, переконайтеся, що пристрій вимкнений.
Обережно витягніть насадку з гнізда, приклавши помірне зусилля.
Встановіть нову насадку, вставивши фіксатор у паз, і переконайтеся в її надійній 
фіксації.

'
Насадка з круглим 
наконечником
 у

U-подібна насадка 
Підходить для ділянок 
вздовж хребта, шиї, плечей 
та інших чутливих м’язів і 
м’яких тканин

Рекомендується для великих груп 
м’язів, наприклад чотириголового 
м’яза стегна та великого сідничного 
м’яза, а також для полегшення 
сильного м’язового та суглобового 
болю.

о
Конусна насадка
 т

Flat Head 

Підходить для всіх частин 
тіла.

Використовується для суглобів, 
глибоких тканин, тригерних точок 
та невеликих зон м’язів (наприклад, 
щиколотки, зап’ястя).

Застереження щодо використання пристрою
 • Не використовуйте пристрій, якщо він працює неправильно, пошкоджений внаслідок 

падіння або потрапляння у воду. Зверніться до сервісного центру для його  перевірки 
та ремонту.

• Не використовуйте пристрій у ванні чи душі.
• Не занурюйте пристрій у воду та не залишайте його в умовах високої температури чи 

вологості, оскільки він містить літієвий акумулятор. Не заряджайте, не 
використовуйте та не зберігайте пристрій поблизу джерел тепла або за надмірно 
високих температур.

• Не поміщайте виріб у мікрохвильову піч чи будь-яку ємність під тиском .
• Обирайте масажну насадку  яка забезпечує найкращий ефект для потрібної ділянки.
• Не закривайте вентиляційні отвори пристрою будь-якими предметами.
• Не зберігайте виріб у нестійких або ненадійних місцях. Уникайте падіння та ударів 

пристрою й аксесуарів, це може призвести до травм або пошкодження/поломки 
продукту.

• Перед кожним використанням уважно перевіряйте основний блок, рівень заряду 
акумулятора, масажні насадки тощо, щоб переконатися в їхній справній роботі.

• Не змінюйте та не модифікуйте пристрій.
• Не залишайте пристрій на зарядці на всю ніч або без нагляду під час йогои 

заряджання чи роботи.
• Не вмикайте пристрій під час заряджання. Від’єднуйте джерело живлення відразу 

після його  повного заряджання.
• Рекомендується починати масаж із найнижчого рівня інтенсивності. Тривалість однієї 

сесії не повинна перевищувати 10 хвилин. Уникайте масажу однієї й тієї самої ділянки 
понад 3 хвилини, щоб не спричинити надмірну стимуляцію м’язів та нервів і можливі 
травми.

• Не використовуйте пристрій тривалий час. Після 30 хвилин безперервного 
використання дайте пристрою відпочити 10 хвилин перед повторним увімкненням, 
щоб не допустити перегрівання та скорочення строку служби.

• Не використовуйте пристрій із заблокованими вентиляційними отворами. Слідкуйте, 
щоб ворс, волосся чи інші предмети не перекривали доступ повітря.

• Не використовуйте пристрій під ковдрами чи подушками. Перегрітий пристрій 
може спричинити пожежу, ураження електричним струмом чи травми.

• Не використовуйте пристрій на м’яких поверхнях (наприклад, ліжко, диван), які 
можуть заблокувати вентиляційні отвори.

• Не використовуйте пристрій поблизу довгого волосся, вільного одягу або прикрас.
• Не працюйте з пристроєм у приміщеннях, де застосовуються аерозольні 

(розпилювальні) продукти або використовується кисень.
• Використовуйте лише оригінальні масажні насадки. Насадки сторонніх виробників  

можуть пошкодити пристрій і призвести до анулювання гарантії.
• Негайно припиніть використання пристрою, якщо він перегрівається або видає 

незвичний запах.
• Не намотуйте зарядний кабель навколо пристрою під час його зберігання.
• Під час від’єднання зарядного кабелю  тягніть за вилку, а не за кабель. Не 

від’єднуйте кабель мокрими руками — це може спричинити удар струмом, коротке 
замикання або пожежу.

• Не використовуйте зарядний кабель, якщо він пошкоджений або погано 
зафіксований у роз’ємі. Це може спричинити удар струмом, коротке замикання або 
пожежу.

• У зоні приєднання масажної насадки температура може підвищуватися через 
тривалу високочастотну вібрацію. Будьте уважні , оскільки існує ризик опіку під час   
заміни насадки.

Заряджання

• Перед першим використанням необхідно повністю   зарядити пристрій 
(приблизно 3 години).

• Для заряджання під’єднайте пристрій до джерела живлення 5 В / 2 А за 
допомогою кабелю USB-A – USB-C, що входить до комплекту постачання. 
Для заряджання від розетки змінного струму використовуйте адаптер для 
кабелю USB-A – USB-C (можна звичайний адаптер від мобільного 
телефона). Якщо параметри живлення менші за 5 В / 2 А, час заряджання 
збільшиться.

• Під час заряджання LED-індикатор світиться зеленим кольором, а після 
повного заряджання гасне.

• Акумулятор можна заряджати на будь-якому рівні заряду.
• Під час роботи масажера індикатор заряду світиться червоним, якщо рівень 

заряду нижчий за 30%, і блимає червоним кольором, якщо нижчий за 20% 
— у цьому разі пристрій слід зарядити якомога швидше.

• Не рекомендується повністю розряджати акумулятор.
• Пристрій може працювати в середньому до 4 годин після повного 

заряджання; фактичний час роботи залежить від частоти вібрації та тиску, 
який застосовується.

Обслуговування та догляд
 

• Протирайте пристрій вологою тканиною, потім висушіть його м’якою 
ганчіркою.

• Якщо пристрій не використовується тривалий час, зберігайте його в 
оригінальній упаковці.

• Не викручуйте гвинти та не намагайтеся самостійно розбирати пристрій.
• Для досягнення оптимальної ємності акумулятора швидше, необхіно повністю 

зарядити  й розрядити  новий акумулятор не менше трьох разів.
• Якщо пристрій довго не використовується, заряджайте акумулятор 

щонайменше раз на місяць.
• Уникайте використання спирту, розчинників, бензолу й інших агресивних 

засобів — це може спричинити несправності, пошкодження деталей або 
знебарвлення корпусу.

Усунення несправностей
 

          Причина

Пристрій вимкнений.

Низький рівень заряду.

Автоматичне вимкнення через 10 
хвилин роботи.

Налаштовано автоматичне 
вимкнення після 10 хвилин.

Спрацював захист від 
перевантаження — пристрій 
вимикається при надмірному 
навантаженні.

Мастило загусло через низьку 
температуру.

 

   Вирішення

Натисніть і утримуйте 
кнопку живлення (On) 
сильніше, щоб увімкнути 
пристрій.

Зарядіть масажний пістолет.

Натисніть і утримуйте 
кнопку On, щоб увімкнути 
пристрій ще на 10 хвилин.

Натисніть і утримуйте 
кнопку On, щоб продовжити 
роботу приладу ще на 10 
хвилин.

Зачекайте близько 10 
хвилин, потім повторно  
увімкніть пристрій

Злегка послабте фіксатор 
насадки, потім увімкніть 
масажний пістолет.

 Проблема

Масажний пістолет 
не вмикається.

Масажний пістолет 
автоматично 
вимикається.

Масажний пістолет 
«заклинило».

В разі виникнення  інших проблем звертайтеся: service@beoka.com

Запобіжні заходи щодо утилізації виробу та 
акумулятора
 

Акумулятор слід використовувати лише в даному приладі, не  використовуйте  його в 
інших пристроях. 

• Не заряджайте акумулятор, який було витягнуто з виробу.
• Тримайте акумулятор подалі від вогню, щоб уникнути його перегрівання.
• Не проколюйте акумулятор цвяхами, не бийте його та не розбирайте й не модифікуйте.
• Не з’єднуйте позитивний і негативний полюси акумулятора безпосередньо металевими 

предметами.
• Не зберігайте акумулятор разом із ланцюжками, шпильками та іншими металевими 

речами.
• Не заряджайте, не використовуйте й не залишайте акумулятор у зонах високої 

температури (біля плити, під прямим сонцем тощо).
• Це може спричинити перегрівання, займання або руйнування акумулятора.

Цей продукт містить літієвий акумулятор, не намагайтеся його розбирати.
Зберігайте пристрій у недоступному для немовлят і маленьких дітей місці.
У разі витікання електроліту:

• Контакт із очима може спричинити втрату зору. Не тріть очі руками, промийте їх 
великою кількістю води та негайно зверніться до лікаря.

• Контакт із шкірою або одягом може викликати подразнення чи травму. Промийте 
уражену ділянку водою та зверніться до лікаря, якщо дискомфорт не минає.

Акумулятор можна розбирати лише при остаточній утилізації продукту. Недотримання 
даної інструкції може  призвести до ураження електричним струмом чи інших травм. 
Для ремонту (крім робіт, пов’язаних з акумулятором) звертайтеся до офіційного 
продавця.

� 
Небезпека
 

& 

Літій-іонний акумулятор цього продукту є цінним ресурсом, придатним до переробки та 
повторного використання. Вийміть акумулятор перед утилізацією пристрою й передайте його до 
спеціалізованої організації з переробки акумуляторів.

Гарантія
 

• Продукт Beoka має однорічну безкоштовну гарантію за наявності чека/документа 
про покупку.

• Beoka не надає безкоштовне гарантійне обслуговування у разі таких пошкоджень із 
вини користувача:

• a) пошкодження через несанкціоноване розбирання або модифікацію продукту;
• b) пошкодження через випадкове падіння під час експлуатації чи транспортування;
• c) відмова внаслідок відсутності належного догляду;
• d) пошкодження, спричинені недотриманням інструкції з експлуатації;
• e) пошкодження внаслідок неправильної лагодження сторонніми сервісами, не 

авторизованими Beoka.
• Ремонтні послуги, що не підпадають під гарантію, здійснюються на платній основі 

згідно з чинною політикою.
• Для оформлення гарантійних звернень своєчасно звертайтеся до служби підтримки 

електронною поштою.
• За потреби схеми електричних з’єднань та інформацію про компоненти які 

підлягають ремонту можуть отримати лише техніки, сертифіковані Beoka.
• Безпечний строк служби продукту становить 5 років.
• Дату виробництва зазначено на основному блоці або на упаковці.

Служба підтримки

В разі якщо у Вас  вавиникли  запитання чи зауваження, звертайтеся до нашої служби 
підтримки.  Команда підтримки Beoka гарантує швидку відповідь і допомогу в розв’язанні 
будь-яких проблем.
Email: service@beoka.com

Якщо продукт має дефект або підлягає поверненню, зв’яжіться з нами із зазначенням 
номера замовлення протягом гарантійного терміну. Не викидайте жодних частин 
виробу, які можуть знадобитися для огляду чи ремонту.

3) Масаж
Застосовуйте потрібний тиск на тіло при вибраному рівні вібрації, щоб масажувати 
відповідну ділянку.

Небезпека
 

Не викидайте літій-іонні акумулятори разом  з побутовими відходами, передавайте їх на 
спеціалізовану переробку.
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